
LEDEN 2012 

Začínáme v týdnu od 9. ledna 2012 

Změna programu vyhrazena, sledujte web www.tudyznudy.eu 

JEVANY, Černokostelecká 49, OÚ + MŠ Jevany 

PO 8:00 – 9:00  Kruhový trénink s Kamčou, OÚ    
15:00 – 16:00 Keramika pro děti, MŠ     pouze pro MŠ (16.1.2012) 
17:00 – 18:00 Cvičení pro děti (4–7 let) na gymbalech a overbalech s Kamčou, OÚ  

 
ÚT 10:00 – 12:00 RC Tudyznudy a hrátky s batolátky, OÚ +výtvarné dílny (Info na webu)  

16:00 – 18:00 Logopedie, OÚ     pouze po přihlášení e-mailem   
 
ST 15:30 – 16:30 AJ pro děti, pokročilí + začátečníci, MŠ   pro všechny 

16:10 – 17:10 Zvídálek / Keramika, OÚ    střídání po 14 dnech 

18:00 – 19:00 Zdravotní cvičení pro ženy, OÚ 

 
ČT 8:00 – 9:00  Kruhový trénink s Kamčou, OÚ (pouze po telefonické domluvě s lektorkou–774193001) 

16:30 – 17:30 Taneční a pohybová průprava pro děti (4-8 let) s Verčou, OÚ 
 
12.1.2012 18:30 - ??  Večerní keramická dílna pro dospělé s Lenkou, OÚ 
 
19.1.2012 9:00 - ??  Valná hromada o.s. Tudy z nudy, OÚ  

 

ŘÍČANY, Černokostelecká 165/95 Říčany, Studio Harmonie  
ÚT 10:00 – 11:30 Shiatsu a harmonizační cvičení s  I. Sladkou, info na www.irenashiatsu.cz 

ST 18:00 – 19:30 Shiatsu a harmonizační cvičení s  I. Sladkou 

22.1.2012 se koná divadelní představení 
„Jezinky Bezinky“. 

Budeme se na Vás těšit v 16:00 v 

kosteleckém pivovaru  

(Českobrodská 17, Kostelec nad Černými Lesy) 

 Cena: 50 Kč za sedadlo. 

WWW.TUDYZNUDY.EU   TUDYZNUDY@EMAIL.CZ 

http://www.tudyznudy.eu/
http://www.irenashiatsu.cz/
http://www.tudyznudy.eu/

